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Образовательный паспорт разновозрастной старшей группы «Многоцветик»
                    Возрастная группа:  старшая разновозрастная (4 – 6 лет).
                                               Паспорт в себя включает:
-  технические характеристики

-  сведения о воспитателях
- данные о программе образовательного процесса

- состав группы


- режим дня на летний и зимний период
 - расписание НОД

- описание развивающей среды
                                           Технические  характеристики
	                  Параметры
	     Характеристика параметров

	Общая площадь (кв. м)
	
50.5 кв.м.

	Освещение естественное
	                   3 окна

	Освещение искусственное
	 лампы дневного освещения

	Уровень освещенности
	                   норма

	Наличие системы пожарной безопасности
	                   имеется

	Наличие системы отопления
	                   имеется

	Возможность проветривания помещения
	                   имеется

	Поверхность пола (удобная для обработки)
	                   имеется


                                     Воспитатели:

Скворцова Татьяна Александровна
Горбунова Галина Афанасьевна
                                              Младший воспитатель:
Суворова Зинаида Степановна
СПИСОК ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ

	1.Войтиков Тимур
2.Заболотских Ваня 

3.Заболотских Даша

	4.Резвых Света

	5.Тасаева Олеся

	6.Муралева Ксюша

	7.Колобов Данил

	8.Зайцев Артем

	9.Опалева Полина
10.Стрельников Антон

11.Матанцев Гера

12.Мамаев Рома

13.Рогожкина Софья

14.Рыбакова Ксюша

15.Саяпин Кирилл

16.Сафиуллина Ляйсан

17.Мильчакова Аня

  Расписание образовательной деятельности на 2015 – 2016 

                                            учебный год.                 

                                              Разновозрастная группа – старший возраст

   Дни      недели             

Расписание образовательной деятельности для 1 подгруппы

Расписание образовательной деятельности для  2 подгруппы

Понедельник

9.00 – 9.20 – ребенок и окружающий мир

9.35 – 9.55 – лепка (аппликация)

10.10 – 10.30 - физическая культура

9.00 – 9.25 – ребенок и окружающий мир

9.35 – 10.00 – лепка (аппликация)

10.10 – 10.35  - физическая культура

Вторник

9.00 – 9.20 – музыкальная деятельность

9.35 – 9.55 – математика

9.00 – 9.25 – музыкальная деятельность

9.35 – 10.00 – математика

10.10 – 10.35 – английский язык

Среда

9.00 – 9.20 – физическая культура

9.35 – 9.55 - рисование

9.00 – 9.25 – физическая культура

9.35 – 10.00  -  рисование

10.10. – 10.40 – математика *

Четверг

9.00 – 9.20 – развитие речи

9.35 – 9.55 – музыкальная деятельность

9.00 – 9.25 – развитие речи (подготовка к обучению грамоте*)

9.35 – 10.00 – музыкальная деятельность

10.10 – 10.35 - рисование

Пятница

9.00 – 9.20  – конструирование (аппликация)

9.35 – 9.55 - физическая культура

10.10. – 10.30 – развитие речи, ознакомление с художественной литературой

9.00 – 9.25 – конструирование (ручной труд)

9.35 – 10.00 - физическая культура

10.10. – 10.35 – ознакомление с художественной литературой

Итого:

11 (3 часа 45 минут)

14 ( 5 час. 5 0минут)

16 (8.00час.00мин*)



	

	Формат услуг: реализация Основной Образовательной Программы (далее ООП) дошкольного образования
Целью Программы является:  – полноценное развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств воспитанников через различные виды детской деятельности с учетом региональных особенностей и потребностей семьи и общества. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и  направлена на решение задач.
Задачи реализации Программы: 
1) Создавать условия для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональное благополучие;

2) Создавать условия для  равных возможностей   полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

  4) Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их     возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) Создать условия для объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

Цель развивающей среды: создание комфортных, благоприятных условий для развития ребенка в самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его активности ( умственную, физическую, игровую).

                         Структура предметно – развивающей среды.

                                                 Центр искусства и творчества.

Задачи: развитие речевого творчества детей на основе литературных произведений; формирование навыков речевого общения, наиболее полного перевоплощения с воображения и подражательности, работа над выразительным исполнением ролей; обучение использованию в речи слов и выражений, необходимых для характеристики персонажей.

Оборудование: различные виды театра, ширма, маски
Задачи: развитие у детей интереса и желания заниматься изобразительной деятельностью;

Закрепление умений и навыков в рисовании, лепке, аппликации; расширение представлений о цвете, свойствах и качествах различных материалах; развитие пальцевой моторики, творческого воображения, творческой фантазии.

Оборудование: 

- цветная и белая бумага (глянцевая, прозрачная, блестящая, картон, ватман, наклейки, 
ткани, нитки, ленты, самоклеющаяся пленка;

- восковые и акварельные краски, мелки, гуашь восковые мелки, фломастеры разной толщины, цветные карандаши, графитные карандаши, набор шариковых ручек, вата, ватные палочки, губки, угольный карандаш;
- глина, пластилин, тесто, наборы для детского творчества;

- инструменты: кисти различные, ножницы, доски для лепки, валик, палочки, поролон, трафареты по темам;

- панно для выставки детских работ;

-клеенчатые скатерти, разносы, банки, подставки.

                                                 Центр науки и познания
Уголки природы, места для детского экспериментирования и опытов с соответствующим оборудованием и материалами, различные энциклопедии

Задачи: стимулировать и поддерживать познавательный интерес детей к природным объектам; формировать трудовые навыки по уходу за живыми объектами; воспитывать бережное отношение к природе. 
Оборудование: 

-живые объекты: комнатные растения, черепаха;

-инвентарь для ухода за растениями и животными: лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки, совочки, горшочки, передники;

-инвентарь для посадки семян и рассады;

-«огород на окне».
Задачи: развитие первичных естественнонаучных представлений, наблюдательности, любознательности, активности, мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение, классификация, наблюдение); формирование умений комплексно обследовать предмет.

Оборудование:

-материалы по разделам: «Песок и вода», «Звук», «Магниты», «Бумага», «Стекло», «Резина»;

-природный материал: песок, вода, глина, камни, ракушки, спил и листья деревьев, мох, семена и пр);
- утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки и т.д.;

-технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвозди, шурупы, детали конструктора и т.д.;

-разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и т.д.;

-медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, мерные ложки, резиновые груши;

- прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, сито, свечи и пр;

-резиновые перчатки, клеенчатые фартуки.

	                                                 Центр «Будь здоров»

Задачи: продолжать работу по укреплению здоровья: закаливать организм, совершенствовать основные движения, формировать правильную осанку, воспитывать гигиенические привычки. Поддерживать интерес к разным видам спорта. Развивать двигательную активность детей.

Оборудование:

- шведская стенка, маты, ковровая дорожка;

- спортивный инвентарь (кегли, мячи, обручи, дуги, пластмассовые гантели, «кольцеброс»;

- нетрадиционное спортивное оборудование;

Задачи: учить детей сервировать столы, подготавливать к занятиям, воспитывать трудолюбие, старательность, аккуратность, развивать бытовые навыки.

                                                           Центр игры

Задачи: развитие игрового опыта каждого ребенка; воспитание коммуникативных навыков, желания объединиться для совместной игры, соблюдать в игре определенные правила; развитие творческого воображения, фантазии; закрепление в игре примеров социального, речевого поведения; учить детей устанавливать взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, воспитывать дружеские взаимоотношения, культуру поведения.
Оборудование:
-атрибуты для сюжетно – ролевых игр;

-наборы игрушек и предметов, помогающие отобразить социальный быт: игрушечная

 бытовая техника, мебель, посуда, игрушки – орудия труда;

-разнообразные технические игрушки: заводные, с управлением;

-игрушки – персонажи, куклы, отражающие половую принадлежность, фигурки животных (взрослых и их детенышей);

-объемные модули (надувные и набивные);

-предметы – заместители.

                                                                Центр музыки

Задачи: развитие музыкальных способностей и творческих проявлений; совершенствование навыка игры на металлофоне, гармошке, губной гармошке, развитие музыкального слуха, внимания, эмоциональной отзывчивости; приобщение детей к истокам народного творчества.

Оборудование:

-магнитофон или музыкальный центр;

-комплект кассет, дисков;

-детские музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистульки, барабан, бубны, губная гармошка, маракасы, трещотка, деревянные ложки;

-звучащие предметы – заместители;

-музыкальные игрушки;

-микрофон.

                                            Центр строительно – конструктивных игр

Задачи: развитие пространственного мышления, совершенствование навыков работы по заданной схеме, модели, чертежу. Формирование мыслительных операций (сравнение, анализ, синтез).

Оборудование:

-наборы конструкторов: крупногабаритный, напольный, конструктор типа «лего», мелкий, средний;

-мозаики крупные, средние, мелкие;

-пазлы;

-нетрадиционный материал: картонные коробки, оклеенные цветной пленкой, бумагой;

-игрушки для обыгрывания построек.

                                                           Центр грамотности

Задачи: развитие правильного физиологического дыхания, закрепление в речи чистого произношения звуков; обучение различным способам словообразования; формирование грамматически правильной речи.

Оборудование: 

-предметы, пособия, игрушки для развития мелкой моторики, правильного дыхания, тактильных ощущений;

-фишки, магниты для звукового анализа и синтеза;

- разрезная азбука, кубики «Азбука», настенный алфавит.
Задачи: освоение родного языка; воспитание духовной культуры, развитие представлений о человеке в истории и культуре через ознакомление с книгой.

Оборудование:

-полка для книг, стол, стульчик;

-магнитофон с набором кассет

                                                                      Центр
народно-прикладного творчества 
Задачи: Приобщать к общечеловеческим ценностям; 

Пробуждать у детей интерес и любовь к народной музыке, песням, хороводам, народным инструментам; 

Знакомить с праздниками и традициями русского народа; 

Обогащать словарь детей.
Оборудование: «Русская изба» со старинным инвентарем. 


	

	

	

	

	

	

	


Базисные характеристики личности детей 3-4 лет

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления малышу большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием.
Важно понять, что характерное для ребенка третьего года жизни требование «я - сам» прежде всего отражает появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень его возможностей. Поэтому задача взрослого - поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, высказывая нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Главное в работе с младшими дошкольниками состоит в том, чтобы помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности.

Стремление к самостоятельности формируется у младшего дошкольника в опыте сотрудничества со взрослыми. В совместной с ребенком деятельности взрослый помогает освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. 

Доверие и привязанность к воспитателю - необходимые условия хорошего самочувствия и развития ребенка в детском саду. Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе воспитателя. 

К концу младшего дошкольного возраста начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. 

Агрессивность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляется в постоянной готовности к деятельности. Ребенок уже умеет гордиться успехами своих действий, умеет критически оценить результаты своего труда. Формируется способность к целеполаганию: более четко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия.

В этом возрасте ребенок может воспринимать предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность.

Память дошкольника 3-4-х лет непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. Тем не менее, то, что запомнилось, сохраняется надолго.

Ребенок не способен длительное время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую.

В эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на предыдущем этапе. Характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Поэтому характеристики, которые ребенок дает другим людям, очень субъективны. Тем не менее, эмоционально здоровому дошкольнику присущ оптимизм.

В 3-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми.

К четырем годам рост ребенка достигает 100-102 см. Вес детей в среднем 16-17 кг (между тремя и четырьмя годами прибавка в весе составляет 2 кг).

Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук и ног при ходьбе, воспроизводит разнообразные другие движения. Он умеет правильно держать карандаш, проводит горизонтальные и вертикальные линии, осваивает изобразительные умения.

Ребенок владеет разнообразными действиями с предметами, хорошо ориентируется в различении таких форм, как круг, квадрат, треугольник, объединяет предметы по признаку формы, сравнивает их по размеру (по длине, ширине, высоте). Он активно стремится к самостоятельности, уверенно осваивает приемы самообслуживания и гигиены. С удовольствием самостоятельно повторяет освоенные действия, гордится своими успехами.

В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется предметами-заместителями, охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него есть любимые игры и игрушки. Он умеет заводить ключиком механическую игрушку, составлять игрушки и картинки из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц.

Ребенка отличает высокая речевая активность; его словарь содержит все части речи. Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет. Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об окружающем непрерывно пополняется. Он внимательно присматривается к действиям и поведению старших и подражает им. Ему свойственны высокая эмоциональность, готовность самостоятельно воспроизводить действия и поступки, одобряемые взрослыми. Он жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в мир, а сердце и ум открыты для добрых дел и поступков.

Режим жизни детей 3-4 лет в дошкольном учреждении:

летний оздоровительный период

	№ п/п
	Режимные моменты
	Время 
	Педагогическое содержание

	1.
	Утренняя встреча
	7.30 – 8.20
	Поддерживать ритуалы общения утреннего приветствия; индивидуальные беседы, игры, учитывать настроения и пожелания детей при планировании общей жизни.

	2.
	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.25
	Цель: функциональное пробуждение организма: умывание лица прохладной водой

	3.
	Подготовка к завтраку
	8.25 – 8.35
	Закрепление основных культурно-гигиенических ритуалов; подготовка к еде, еда

	4.
	Завтрак
	8.35 – 8.50
	Закреплять потребности в чистоте и аккуратности, начинать формировать навыки культурного поведения

	6.
	Свободная самостоятельная деятельность
	8.50 – 9.30
	Поощрять самостоятельную деятельность детей, их стремление и усилия понять или узнать что-либо новое

	8.
	Подготовка к прогулке
	9.30 – 9.45
	Самообслуживание,  закреплять культурно гигиенические навыки

	9.
	Прогулка
	9.45 – 11.50
	Наблюдение, игры малой и большой подвижности, труд. Индивидуальная работа по физической культуре. Продолжать воспитывать потребность в двигательной активности. Приобщение к совместной двигательной активности

	10.
	Возвращение с прогулки и подготовка к обеду
	11.50 – 12.20
	Формирование и закрепление навыков самообслуживания; развитие традиций взаимопомощи

	11.
	Обед
	12.20 – 12.50
	Закрепление навыков культурного поведения за столом

	12.
	Подготовка ко сну
	12.50 – 13.10
	Гигиенические процедуры; спокойные игры

	13.
	Сон
	13.10 – 15.00
	Успокоение и расслабление, колыбельные песни при засыпании

	14.
	Пробуждение и разминка в постели
	15.00 – 15.30
	Постепенное пробуждение, сохранение здоровья детей

	15.
	Полдник 
	15.30 – 15.45
	Закрепление навыков культурного поведения за столом

	16.
	Ежедневное чтение
	15.45 – 16.00
	 Чтение детям интересных произведений (авторские и народные)

	17. 
	Игровая деятельность или прогулка и уход детей домой
	16.10 – 17.30
	Работа с родителями


Режим дня

на 2014-2015 учебный год

II младшая группа холодное время года
	№ п/п
	Режимные моменты
	Время 
	Педагогическое содержание

	1.
	Утренняя встреча
	7.30 – 8.20
	Поддерживать ритуалы общения утреннего приветствия; индивидуальные беседы, игры, учитывать настроения и пожелания детей при планировании общей жизни.

	2.
	Утренняя гимнастика
	8.20 – 8.25
	Цель: функциональное пробуждение организма: умывание лица прохладной водой

	3.
	Подготовка к завтраку
	8.25 – 8.35
	Закрепление основных культурно-гигиенических ритуалов; подготовка к еде, еда

	4.
	Завтрак
	8.35 – 8.50
	Закреплять потребности в чистоте и аккуратности, начинать формировать навыки культурного поведения

	5.
	Непосредственно образовательная деятельность
	8.50 – 9.05
	

	6.
	Свободная самостоятельная деятельность
	9.05 – 9.15
	Поощрять самостоятельную деятельность детей, их стремление и усилия понять или узнать что-либо новое

	7.
	Непосредственно  образовательная деятельность
	9.15 – 9.30
	

	8.
	Подготовка к прогулке
	9.30 – 9.45
	Самообслуживание,  закреплять культурно гигиенические навыки

	9.
	Прогулка
	9.45 – 11.50
	Наблюдение, игры малой и большой подвижности, труд. Индивидуальная работа по физической культуре. Продолжать воспитывать потребность в двигательной активности. Приобщение к совместной двигательной активности

	10.
	Возвращение с прогулки и подготовка к обеду
	11.50 – 12.20
	Формирование и закрепление навыков самообслуживания; развитие традиций взаимопомощи

	11.
	Обед
	12.20 – 12.50
	Закрепление навыков культурного поведения за столом

	12.
	Подготовка ко сну
	12.50 – 13.10
	Гигиенические процедуры; спокойные игры

	13.
	Сон
	13.10 – 15.00
	Успокоение и расслабление, колыбельные песни при засыпании

	14.
	Пробуждение и разминка в постели
	15.00 – 15.30
	Постепенное пробуждение, сохранение здоровья детей

	15.
	Полдник 
	15.30 – 15.45
	Закрепление навыков культурного поведения за столом

	16. 
	Свободная самостоятельная деятельность
	15.45 – 16.00
	Поощрять самостоятельную деятельность детей, их стремление и усилия понять или узнать что-либо новое

	17.
	Непосредственно образовательная деятельность


	16.00 – 16.15
	 

	18. 
	Игровая деятельность или прогулка и уход детей домой
	16.10 – 17.30
	Работа с родителями


Сетка НОД

Понедельник:  1. Развитие речи                                            9.00 – 9.40

                          2. Физическая культура                              9.25 – 9.40

Вторник:          1. Музыка                                                      9.00 – 9.15

                         2.Познавательное                                          9.25 – 9.40  

Среда:              1. Музыка                                                       9.00 – 9.15

                         2. Математика                                                9.25 – 9.40

                         3. Духовно – нравственное                          16.00 – 16.15

                               воспитание

Четверг:           1. Риторика                                                    9.00 – 9.15

                         2. Физическая культура                               9.35 – 9.40

Пятница:          1. Физическая культура                               9.00 – 9.15

                         2.Художественное творчество                    9.25 – 9.40

Всего НОД  - 11

Продолжительность НОД  - 15 минут

Перерыв – 10 минут

Особенности реализации Основной Общеобразовательной Программы

в условиях ДОУ

В течение двух недель в октябре и мае проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста 
Построение воспитательно-образовательного процесса  строится на выполнении государственного стандарта. Организация образовательного процесса строится на основе учебного плана, разработанного в соответствии с содержанием образовательных программ, и регламентируется режимом организации деятельности детей. 

Цели и задачи ООП раскрывают свое содержание в таких образовательных областях.  В летний оздоровительный период проводятся занятия только эстетической и оздоровительной направленности  (музыкальные и  физкультурные).
Области

· Социально – коммуникативная

· Познавательная

· Речевая

· Художественно – эстетическая

· Физическая культура

Возрастные образовательные нагрузки 

во второй младшей  группе

	Количество условных учебных часов в неделю
	Организованная образовательная деятельность

	
	10

	Длительность условного учебного часа (в минутах)
	15 - 20 минут


Целью Программы является:  – полноценное развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств воспитанников через различные виды детской деятельности с учетом региональных особенностей и потребностей семьи и общества. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и  направлена на решение задач.

Задачи реализации Программы: 
1) Создавать условия для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональное благополучие;

2) Создавать условия для  равных возможностей   полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) Создать условия для объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

                       МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ И РОДИТЕЛЕЙ

	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ

	СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ И ДЕТЕЙ

	Развитие речи
	Художественная литература
	Конструирование
	Формирование целостной картины мира
	Формирование элементарных математических представлений
	Игровая деятельность
	Наблюдкения за трудом взрослых,

Формирование элементарных навыков самообслуживания
	Формирование основ безопасной жизнедеятельности
	Музыка
	Лепка
	Аппликация
	Рисование
	Формирование КГН, закаливание, оздоровительные мероприятия
	Физическая культура


Примерные расчеты времени на образовательную деятельность 

(организованную и осуществляемую в ходе режимных моментов)

Режим пребывания детей в ДОУ – 10 часов.

 В младше-средней группе группе 80% времени идет на реализацию основной программы, 20% - дополнительной (физкультурно-оздоровительное)
Из 100% времени отводится:

50% - на организацию физического развития;

15% - на художественно-эстетическое развитие;

10% - познавательно-речевое;

25% - на социально-личностное развитие.
Физкультурно-оздоровительное развитие

	Образовательная область
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Расчеты времени
	Непосредственно-образовательная деятельность в соответствии с СанПин
	Расчеты времени

	Здоровье
	Закаливание, гимнастика после сна. Формирование КГН. Самообслуживание в течение дня. Прием пищи. Дневной сон.
	150мин. в день х 5дн.=750мин. в неделю
	-
	-

	Физическая культура
	Утренняя гимнастика.

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	10мин. + 50мин. = 60мин. в день
	3 физкультурных занятия
	3 х 15мин. = 45мин. в нед.

45мин. : 5дн. = 9мин. в день

	продолжительность
	
	150 мин. + 60 мин. = 210 мин. в день
	
	9 мин. в день

	Всего: 219 мин. в день – 3 часа 40 мин. 

От 10 часов пребывания ребенка в ДОУ 3 часа 40мин. составляют 30%


Познавательно-речевое развитие

	Образовательная область
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Расчеты времени
	Непосредственно-образовательная деятельность в соответствии с СанПин
	Расчеты времени

	Познание
	Познавательно-исследовательская деятельность.

Наблюдения.

Дидактические игры. 
	10мин. в день
	2 занятия 
	30мин. в нед. – 30мин. : 5дн. = 6мин. в день

	Коммуникация
	Свободное общение со взрослыми и сверстниками во всех видах деятельности 
	30мин. в день
	1 занятие 
	15мин. в нед. – 15мин. : 5дн. = 3мин. в день

	Чтение худ-ой лит-ры
	Чтение художественной литературы в режимные моменты 
	20мин. в день
	2 занятия  в мес.
	7.5мин. в нед. – 7.5мин. : 5дн. = 1.5мин. в день

	продолжительность
	
	10 мин. + 20 мин. +30 мин. = 60 мин. (1 час)
	
	6 мин. +3 мин. +1.5 мин. = 10.5 мин.

	
	
	
	
	

	Всего: 60 мин. + 10.5 мин. = 70.5 мин. в день (1 час 10.5 мин.)

От 10 часов пребывания ребенка в ДОУ 1 час 10.5 мин. составляет 10%


                                                                         Художественно-эстетическое развитие

	Образовательная область
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Расчеты времени
	Непосредственно-образовательная деятельность в соответствии с СанПин
	Расчеты времени

	Художественное творчество
	Художественно-творческая деятельность. Просмотр иллюстраций, произведений изобразительного искусства. Наблюдение за природными явлениями. 
	60мин. в день
	2 занятия 
	30мин. в нед. – 30мин. : 5дн. = 6мин. в день

	Музыка
	Праздники.

Развлечения.

Музыкальное детское творчество.

Подвижные игры с музыкальным сопровождением.

Слушание музыки во время режимных процессов. 
	35мин. в день
	2 занятия 
	30мин. в нед. – 30мин. : 5дн. = 6мин. в день

	продолжительность
	
	60 мин. +35 мин. = 95 мин. (1 час 35 мин. в день)
	
	6 мин. + 6 мин. = 12 мин. в день

	Всего: 95 мин. + 12 мин. = 107 мин. (1 час 47 мин. в день)

От 10 часов пребывания ребенка в ДОУ 1 час 47 мин. составляет 15%


                                                                   Социально-личностное  развитие

	Образовательная область
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Расчеты времени
	Непосредственно-образовательная деятельность в соответствии с СанПин
	Расчеты времени

	Социализация
	Игровая деятельность детей. 

Беседы. Чтение художественной литературы.
	120мин. в день
	-
	-

	Труд
	Наблюдение за трудом взрослых.

Самообслуживание.

Хозяйственно-бытовой труд.
	20мин. в день
	-
	-

	Безопасность
	Беседы, чтение литературы, практическая деятельность
	35мин. в день
	-
	-

	продолжительность
	
	120 мин. + 20 мин. + 35 мин. = 170 мин. (1 час 50 мин. в день)
	-
	-

	Всего: 170 мин. в день

От 10 часов пребывания ребенка в ДОУ 1 час 35 мин. составляет 25%


Взаимодействие педагогов и детей осуществляется с учетом дифференцированного подхода и включает разнообразные формы и методы работы: 

· групповые и подгрупповые занятия, 

· праздники, 

· развлечения, 

· тематические дни, 

· недели творчества, 

· дидактические игры, 

· выставки рисунков и поделок, 

· создание книг – самоделок и пр.

- физкультурно-оздоровительное

Система физкультурно-оздоровительной работы включает лечебно-профилактические и физкультурно-оздоровительные мероприятия.

1. Утренняя гимнастика /ежедневно в течении года/

2. Гимнастика после сна /ежедневно в течении года/

3. Дыхательная гимнастика /2 раза в неделю/

4. Точечный массаж /в период эпидемий ОРЗ/

5. Воздушные ванны /перед сном, после сна/

6. Пальчиковая гимнастика /ежедневно/

7. Витаминизация: соки, фрукты /ежедневно

8. Профилактические прививки

9. Закаливание солнцем, водой /в летний период/

10. Профилактика плоскостопия /ежедневно/

11. Профилактика осанки детей /ежедневно/

12. Физкультминутки /ежедневно/

13. Подвижные игры /ежедневно/

14. Прогулки /в теплое время года/

15. Работа с родителями по профилактике оздоровительных мероприятий в течении года

16. Оборудование физкультурного уголка; 

17. Организация самостоятельной двигательной активности детей в группе и на прогулке; 

18. Оформление рекомендаций для родителей по организации двигательной деятельности в семье.

познавательно – речевое

Помимо основных приоритетных направлений в воспитательно-образовательной работе  педагогов с детьми дошкольниками приоритетными являются:

1. Работа с семьями воспитанников (лицами их заменяющими)

Воспитание ребенка в дошкольном учреждении не может быть изолировано от семейного воспитания. Взаимодействие педагогов и родителей в воспитательно-образовательном процессе помогает всестороннему развитию личности ребенка и успешной подготовке к школе.

Одной из приоритетных функций сотрудничества дошкольного учреждения и семьи является педагогическое просвещение родителей, приобщение  к нормативным компонентам дошкольного образования. 

Формы этого сотрудничества – индивидуальные, общегрупповые, а также с небольшой группой заинтересованных родителей. В перспективе активное внедрение альтернативных форм работы. С 2011г. Начнет свою работу клуб для родителей вновь поступающих в ДОУ детей. Организационной формой реализации данного направления будут адаптационные группы «Вместе с мамой».

Практически все сотрудники детского сада ведут специально организованную работу  с родителями: консультирование родителей (в рамках своего функционала), тематические беседы, творческие конкурсы, совместное проведение досугов, родительские гостиные, просветительская информация, общие родительские собрания. Для родителей детей, не посещающих ДОУ, организована консультативная помощь. Родители могут обратиться  за консультацией по интересующему его вопросу к любому специалисту, воспитателю или представителю администрации детского сада.

2. Создание комплексной модели образовательного пространства ДОУ, способствующего:

- развитию творческих способностей. Одной из важнейших задач воспитательной работы в детском саду компенсирующего вида является выявление творческих способностей и их  развитие,  для чего создаются условия для самовыражения детей. Возможность для самореализации представляется через участие в городских, республиканских творческих конкурсах. 

- сохранению и укреплению здоровья воспитанников. Один раз в год проводится углубленный медицинский осмотр, в котором задействованы врачи таких узких специальностей, как офтальмолог, отоларинголог, стоматолог, хирург, эндокринолог. На основании заключений этих специалистов проводится дальнейшее обследование детей  в условиях поликлиники или стационара.


Ежегодно проводится вакцинация воспитанников и педагогического коллектива против гриппа. Согласно национального календаря профилактических прививок проводится иммунопрофилактика инфекционных болезней вакцинами отечественного и импортного производства, разрешенных к применению и в соответствии с инструкциями.

Спортивный зал оборудован детскими тренажерами, которые используются как на занятиях по физической культуре, так и в работе «Группы здоровья». В группах имеются центры движения, оснащенные различным материалом для организации подвижных игр. 

Компоненты построения предметно-пространственной среды.
Модель построения предметно-пространственной среды включает три компонента: предметное содержание, его пространственную организацию и изменение во времени.
К наполнению развивающей среды (предметному содержанию) относятся: игры, предметы и игровые материалы, учебно-методические пособия, учебно-игровое оборудование.
Пространственная организация.
Предусмотренна возможность трансформации и изменения расположения некоторых предметов мебели в центре по мере необходимости с помощью применения раздвижных перегородок-ширм, легко передвигаемой мебели, использования пространствообразующих материалов
Для создания индивидуального комфорта каждому ребенку обеспечено личное пространство: кроватка, шкафчик. Для активизации субъектных проявлений, создания условий для проявления собственного "Я", развития рефлексии и самооценки обеспеченна возможность демонстрации собственных детских успехов.
В группе создана уютная естественную обстановку, гармоничная по цветовому и пространственному решению. Преобладают светлые пастельные тона для оформления стен, подобранна мебель естественных оттенков. Предметы мебели гармонировали друг с другом, оформлены в едином стиле.
Зона обучения хорошо освещена, в ней размещенны столы За столами дети находятся только тогда, когда они выполняют определенную практическую работу. 
Изменение во времени.
В процессе проектирования среды продуманны варианты ее изменения. Условно можно выделить следующие линии:
· времени (обновление пособий, обогащение центров новыми материалами и изменение организации пространства в течение года);
· освоенности (с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенного);
· стратегического и оперативного изменения (по мере решения конкретных задач и развертывания определенного вида деятельности).
Особенности организации предметно-развивающей среды для детей младшего дошкольного возраста.
Предметно-развивающая среда второй младшей группы организуется с учетом возможности для детей играть и заниматься любимым делом индивидуально или отдельными подгруппами. Необходимо гибкое зонирование предметно-развивающей среды с учетом детских интересов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки при этом располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Воспитатель подбирает соответствующие возрасту и потребностям детей игрушки и игры, заботится о регулярном обновлении игровой атрибутики, наличии полифункциональных игровых материалов, дозирует меру своего влияния на самостоятельные детские игры, создает условия и настрой на игру в течение всего дня пребывания детей в детском саду.
Строго соблюдается требование безопасности предметно-пространственной среды для жизни и здоровья ребенка: соответствие детской мебели, игрового и дидактического материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям.
Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению личного опыта, самостоятельности и давало ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.
Критерии развития детей второй младшей группы

1. Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого).

2. Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

3. Принимает на себя роль, непродолжительно взаимодействует со сверстниками в игре от имени героя.

4. Объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

5. Придерживается игровых правил в дидактических играх.

6. Следит за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзывается (кукольный, драматический театры).

7. Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

8. Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев.

9. Принимает участие в беседах о театре (театр – актеры - зрители, поведение людей в зрительном зале)

10. Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

11. Помогает накрывать стол к обеду.

12.Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

13.Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

14.Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Продуктивная (конструктивная) деятельность:

1. Знает, называет и правильно использует детали строительного материала.

2. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.

3. Изменяет постройки, надстраивая и заменяя одни детали другими.

Формирование элементарных математических представлений:

1. Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирает все красные, все большие, все круглые предметы);

2. Составляет при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы.

3. Находит в окружающей обстановке один и много предметов.

4. Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

5. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму.

6. Понимает смысл обозначений: вверху-внизу, впереди-сзади, слева-справа, на, над-под, верхняя-нижняя (полоска).

7. Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Формирование целостной картины мира:

1. Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

2. Ориентируется в помещениях детского сада.

3. Называет свой город (поселок, село).

4. Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

5. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.

6. Проявляет бережное отношение к природе.

7.Рассматривает сюжетные картинки.

8.Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения.

9.Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

      10.Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

11.Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

12.Прочитывает наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Рисование:

1. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

2. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

3. Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Лепка:

1. Отделяет от большого куска пластилина небольшие кусочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней.

2. Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

Аппликация:

1. Создает изображения предметов из готовых фигур.

2. Украшает заготовки из бумаги разной формы.

3. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использует материалы.
Предметно – развивающая среда

Важно помнить, что в младшем возрасте формируются сенсорные способности ребенка, поэтому предметно-развивающая среда должна создавать условия для развития анализаторов. При оформлении микрозон в младшей группе особое значение приобретает использование пиктограмм, алгоритмов и схем. Использование алгоритмов и схем способствует формированию самостоятельности у детей, развитию мышления и зрительного восприятия. Педагоги обязательно должны подробно объяснить детям, что изображено на схеме, что обозначает каждый символ.

Правильно организованная предметно-развивающая среда, помогает взрослому обеспечить гармоничное развитие ребенка, создать положительную атмосферу в группе. Поэтому в дошкольном образовательном учреждении большая роль отводится созданию предметно-развивающей среды. Организация развивающей среды с учётом ФГОС строится таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

Активный игровой центр

«Жилая комната»

Особый вид деятельности наших малышей – игровой . В нашем активном игровом центре собраны игрушки, которые знакомят детей с окружающими их предметами быта. Малыши не только знакомятся с новыми для них предметами, но и учатся действовать с ними. А затем переносят полученные знания и навыки в повседневную жизнь.

Центр развивающих игр

Центр развивающих игр направлен на развитие речи, сенсорного восприятия, мелкой моторики, воображения: в него входят вкладыши разной формы, набор палочек разных цветов, шнуровки разного вида, разные виды мозаик, лото по разным темам, настольно – печатные игры.

Уголок  изодеятельности

В уголке изобразительной деятельности есть фломастеры, мелки, наборы карандашей, трафареты, пластилин, бумага для рисования, гуашь и кисти.

Книжный уголок

Здесь много яркой , красочной и интересной детской литературы, которая является спутником детей на пути познания большого и загадочного мира. Наборы сюжетных картин.

Аптека, парикмахерская, магазин

Все предметы знакомят малышей с профессиями и навыками, получаемыми с помощью игры.

Уголок природы

Знакомит детей с доступными явлениями природы, узнают на картинках домашних животных и их детёнышей, учатся различать по виду овощи и фрукты.

Растет цветочек маленький,


И, каждый день он, разненький:


То колокольчик звонкий он.


А то чертополох.


Вчера таким он скромным был,


Будто, цветочком полевым,


Сегодня, он похоже,


Репейника цветок.


                              Бывает, что и колется,


                              Когда под кактус «строится»,


                              Или когда кусается –


                              Тогда он – львиный зев,


                              Еще бывает ластится,


                              То крокусом, то бархатцем,


                              А то ромашкой беленькой,


                              Леночком, наконец.


Бывает он, как солнышко,


Цветочком у подсолнушка,


Или как роза свежая,


Колючая, но нежная,


Как водосбор – открытый,


И как тюльпан, чуть скрытый,


Подчас – цветком сирени –


Загадочно при деле.


                                 А вот, как одуванчик –


                                 Пушистый, словно зайчик,


                                 И мягкостью своею


                                 Погладит и согреет.


                                 Когда порой смеется,


                                 Горошком обернется,


                                 Цветочком очень милым,


                                 И радужно – красивым.


Растет цветочек у меня,


И я люблю его всегда –


С момента, как родился,


В кого б, не превратился.


Открою вам секретик:


Цветочек – многоцветик!














Наш     девиз:


Детство – солнечные краски,


Желтый, красный, золотой!


Мы еще не носим маски,


Взгляд открытый, мир простой.











